
 

 
 
 
 
CURS DE TÈCNIC I TÈCNICA D’ESPORT 

EN BUSSEIG ESPORTIU AMB 
ESCAFANDRE AUTÒNOM NIVELL I 

- PERÍODE TRANSITORI- 

- BLOC ESPECÍFIC i PERÍODE DE 
PRÀCTIQUES 

 

Bloc específic: del 4 al 30 de juny de 2010 

Període de pràctiques: del 01/05/2010 al 30/12/2011 

 
 

-  BARCELONA -  
 

(Inscripcions fins al 14 de maig de 2010) 
   
                                             
   
   
         

   

 I N F O R M A C I Ó  I        

 I  N S C R I P C I O N S  

Inscripcions  
Les sol·licituds d’inscripció han de presentar-se a: 

Federació Catalana  d’Activitats Subaquàtiques 

Moll de la Vela, 1 (Zona Fòrum) 
08930 – SANT ADRIÀ DE BESÓS  
Tel.: 93 356 05 43   Fax: 93 356 30 73  
 
Els impresos estaran a disposició dels interessats a la Federació 
Catalana d’Activitats Subaquàtiques, a l'Escola Catalana de 
l'Esport  i a la pàgina Web de l'Escola Catalana de l'Esport: 
www.gencat.net/vicepresidencia/esports 
 
Nombre de places  
• El mínim d’alumnat serà de 10 i el màxim de 30. 
(La Federació Catalana d’Activitats Subaquàtiques i l’Escola Catalana de 
l’Esport es reserven el dret d’anul·lar el curs en cas de no arribar al mínim 
d’alumnat establert). 
  
Terminis  
• El període d’inscripció pel curs finalitzarà al 14 de maig de 

2010 
• La llista provisional d’alumnat admès, exclòs i exempt al curs 

es publicarà el 21 de maig de 2010.  
• La llista definitiva d’alumnat admès, exclòs i exempt al curs es 

publicarà el 28 de maig de 2010.  
• El pagament del bloc específic, període de pràctiques i lloguer  

instal·lacions específiques serà fins al 03 de juny 2010 
• L'inici del curs es farà el 04 de juny de 2010.  
  
Imports a pagar  
• Bloc específic: 179,62 euros (23,95 euros el crèdit) 
• Període de pràctiques: 205,65 euros  
• Lloguer  instal·lacions específiques i material docent: 300,38 

euros 
 

El pagament haurà d’efectuar-se mitjançant un ingrés al 
compte de la Caixa: 

2100 . 3022 . 53 . 2200465098 
 

Informació  
Per a més informació, us podeu adreçar a: 
• FEDERACIÓ CATALANA D’ACTIVITATS SUBAQUÀTIQUES 
Tel.: 93 356 05 43   Fax: 93 356 30 73 
ecas@ecas.cat  
www.fecdas.org  
 
• ESCOLA CATALANA DE L’ESPORT 
Telèfon – 93 480 49 00  Fax – 93 480 49 14 
www.gencat.cat/vicepresidencia/esports 

   
   
   

 
 C A L E N D A R I  I  L L O C  D E   

 R E A L I T Z A C I Ó  

BLOC ESPECÍFIC 
 
Dates 
Divendres 04 de juny de 2010 a les 19:00 h. presentació del curs i 
lliurament de material. 
Del 5 al 20 de juny de 2010: 
Dissabtes i diumenges 
Dies: 5, 6, 12, 13, 19 i 20 de juny de 2010 
Lloc 
Teòriques: 
Nova seu FECDAS (Zona Fòrum) 
Moll de la Vela, 1 
08930 – SANT ADRIÀ DE BESOS 
Pràctiques: 
Nova seu FECDAS (Zona Fòrum) 
Moll de la Vela, 1 
08930 – SANT ADRIÀ DE BESOS 
Horari 
Divendres: de 19:00 h. a 22:00 h. 
Dissabtes: de 09:00 h. a 13:30 h., i de 15:30 h. a 20:00 h. 
Diumenges: de 09:00 h. a 13:30 h., i de 15:30 h. a 20:00 h 
 
Avaluació 
ORDINÀRIA: 19 i 20 de juny de 2010 
EXTRAORDINÀRIA: 23 de juliol de 2010 
 
 
PERÍODE DE PRÀCTIQUES 
 
El període de pràctiques es realitzarà en finalitzar el període lectiu 
sempre i quan es compleixin els següents requisits: 
- que l’alumnat hagi superat la totalitat dels continguts del Bloc 

Específic i, 
- que l’alumnat hagi superat la totalitat dels continguts del Bloc 

Comú o com a mínim hi estigui matriculat. 
Continguts: 
• 50 hores: Observació per part de l’alumne de l’activitat del tutor 
• 50 hores: Col·laboració de l’alumne amb el tutor 
• 50 hores: Actuació de l’alumne revisada pel tutor 
- Dates: del 07/07/2010 al 20/07/2011 
- Un cop finalitzat s’haurà de lliurar el dossier de pràctiques i la 

memòria com a màxim el 20/07/2011 (en cas de no presentar-
ho, serà NO Apte del Període de Pràctiques) 

- El lloc de realització de les pràctiques serà en els centres 
autoritzats per la Federació i l'Escola Catalana de l'Esport. 

 

 



      

 
 

 P L A  D ’ E S T U D I S  

BLOC ESPECÍFIC 75 h. 
A-  AREA DE FORMACIÓ TÈCNICA, TÀCTICA I 
REGLAMENTS 32 h. 

� A1.  Desplaçament pel fons i per superfície 
(navegació) de forma segura i amb el menor 
impacte sobre la vida marina. 

6h. 

� A2.  Orientació pel fons i per la superfície per 
conduir un grup de bussejadors. 

8h. 

� A3.  Logística, control i recolzament en 
operacions de busseig esportiu (totes les 
competències del guia fora del aigua). 

12h. 

� A4.  Conducció de bussejadors esportius en 
intervencions hiperbàriques fins a 5 atmosferes 
(totes les competències del guia grup a l’aigua). 

6h. 

B-  AREA DIDÀCTICA DE L’ESPECIALITAT 14h. 

� B5.  Iniciació a la formació del busseig esportiu. 14h. 

C-  AREA DE SEGURETAT I HIGIENE EN L’ESPORT 25h. 

� C6.  Seguretat i primers auxilis en el busseig 
esportiu. 

9h. 

� C7.  Suport vital bàsic i utilització del 
desfibril·lador extern automàtic. 

8h. 

� C8.  Salvament i rescat en busseig esportiu. 8h. 

D-  AREA DE DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL 4h. 

� D9.  Normativa i assegurances de busseig. 4h. 
PERÍODE DE PRÀCTIQUES 150 h. 

 
 
* 1 CRÈDIT EQUIVAL A 10 HORES LECTIVES 

 

 
R E Q U I S I T S  G E N E R A L S  

 D E L S  P A R T I C I P A N T S  

• Edat mínima: Haver complert 16 anys en el moment 
de la inscripció (fotocòpia compulsada del document 
nacional d’identitat). 

• Acreditar que s’està en possessió del títol d'educació 
secundària obligatòria (o equivalent o superior a 
efectes acadèmics). També podrà accedir-hi qui 
acrediti la superació de la prova d'accés a cicles 
formatius de grau mitjà o de grau superior. 

• Estar en possessió de la llicència federativa en curs. 
• Els menors de 18 anys, han de presentar autorització 

del seu pare/mare o tutor legal.   
 
 
 
 
 
 
 

R E Q U I S I T S   

E S P E C Í F I C S  D ’ A C C É S  

Tal com diu l’Ordre ECD/3310/2002 de 16 de desembre, 
per accedir al nivell I en la modalitat d’activitats 
subaquàtiques i especialitats associades els aspirants 
hauran d'acreditar el següent mèrit esportiu: 

• Bussejador de primera classe expedit per el 
MAPA, o bé Bussejador 3 estrelles expedit 
per la Federació Espanyola d’Activitats 
Subaquàtiques. 

 

 
 I N T R O D U C C I Ó  

 
 
El Consell Català de l’Esport conjuntament amb la 

Federació Catalana d’Activitats Subaquàtiques ha 

signat un conveni de col·laboració per desenvolupar la 

formació de tècnics i tècniques d’esport en la modalitat 

d’activitats subaquàtiques a Catalunya. L’Escola 

Catalana de l’Esport, del Consell Català de l’Esport,  de 

la Generalitat de Catalunya i la Federació Catalana 

d’Activitats Subaquàtiques convoquen el curs de 

tècnics i tècniques d’esport en la modalitat de busseig 

esportiu amb escafandre autònom en el bloc específic i 

el període de pràctiques nivell I, en el període transitori 

que es durà a terme d' acord amb la Resolució de l a 

secretària general de l'Esport- presidenta del Consell 

Català de l'Esport  de 10 de maig de 2010 segons allò 

que s'estableix a l’Ordre del Ministeri d’Educació, 

Cultura i Esport ECD/3310/2002 de 16 de desembre 

per la qual es regulen els aspectes curriculars, els 

requisits generals i els efectes de les formacions en 

matèria esportiva, a què es refereix disposició 

transitòria tercera del Reial Decret 1363/2007, de 24 

d’octubre, i que estableix en l'article tercer, apartat 

primer punt u, que els òrgans competents de les 

comunitats autònomes poden promoure les activitats de 

formació, objecte de l’Ordre, d’acord amb les 

competències que els corresponen en matèria 

d’esports, tant pels seus estatuts d’autonomia com per 

la legislació esportiva. 

 
Anna Pruna i Grivé 

Secretària General de l’Esport 

 
 
 
 
 


